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L'edizione 2023 del Festival dei Cammini di Francesco trae spunto
dall'ottocentesimo anniversario della Regola Francescana,
concentrandosi sul ruolo delle regole e sul loro rapporto con
l'autonomia e le liberta individuali nei diversi domini di conoscenza
e sviluppo sociale. Le regole si pongono come un limite o, piuttosto,
rappresentano una garanzia per le liberta individuali?

Qual & il ruolo dell'autonomia e, quindi, dell'autodeterminazione
nella relazione che intercorre tra regole e liberta?

Il raggiungimento della liberta e strettamente connesso al
concetto di autonomia, la quale &, a sua volta, raggiungibile solo se
si agisce all'interno di un perimetro fatto da regole volte a tutelare
sé stessi, gli altri e lambiente. L'autonomia diventa, quindi, ponte
tra regola e liberta nella misura in cui sono l'autodeterminazione
dell'individuo e il rispetto delle regole comuni a garantire le liberta
di tutti.

Ma di quali regole abbiamo bisogno per rispondere al contesto
sociale in rapida evoluzione e alle sfide che ci troviamo ad
affrontare?



27 MAGGIO

ANTEPRIMA FESTIVAL
Q ANGHIARI

Ore 21.00 Piazza del Popolo

AMORE SACRO, AMORE PROFANO
Spettacolo serale di e con
ALESSANDRO PREZIOSI

Ingresso € 15,00

Uno spettacolo fatto di musica e parole provenienti da
epoche e mondi differenti per evocare le mille e piu
sfaccettature della parola Amore.
L'amore, forza motrice di tutto, Agape, Philia, Eros,
l'amore sacro, consacrato, profano, libero, eterno,
dolce, platonico eincondizionato.
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1GIUGNO

Q ANGHIARI
Ore 9.00 Basilica di San Francesco

DA AREZZO AD ANGHIARI
v” 938 km “ad +843m K Difficolta: EE

Ore 18.00 Piazza Mameli

IL COLORE DEL SAIO

Regole e liberta nella vita religiosa
Incontro con padre Pietro Maranesi

padre Ugo Fossa, Annalisa Bini domenicana
Giovanna Cereti clarissa

Ore 21.00 Piazza del Popolo
LANTICOSTITUZIONE.

Quali regole per una societa
piu libera e giusta?

Incontro con Gherardo Colombo
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2 GIUGNO

Q SANSEPOLCRO
Ore 9.00 Convento di Montecasale

ANELLO DI MONTECASALE
b P~ . .
¢ 73km @ +330m %‘T Difficolta: E

Ore 17.00 i—'.%l'
Giardini di Piero Della Francesca
RESTARE FUORI

Esperienza multimediale immersiva
in collaborazione con acquasumARTE
e Kilowatt Festival

Ore 18.00 Chiostro di San Francesco @
LE REGOLE DEL BENE COMUNE
E LAUTONOMIA DELLE IMPRESE

Incontro con
Stefano Zamagni e Luigino Bruni




Ore 19.30 Bastione di Santa Lucia
CENA BUFFET Ricette e creativita.

Quando regole e liberta entrano in cucina

Biglietto cena e spettacolo € 40,00

Ore 21.30 Bastione di Santa Lucia
DANCEFLOOR

Spettacolo serale con
ORCHESTRA DI PIAZZA VITTORIO
Ingresso solo spettacolo € 15,00

Uno show dedicato al ballo, al ritmo e
alla musica che supera i generi, gli
stili e le nazioni, per raccontare la
storia di un'utopia diventata realta. E
guesto Dancefloor, il nuovo concerto
dell'Orchestra di Piazza Vittorio- OPV,
l'ensemble multietnico unico nel
panorama mondiale, fondato nel 2002
da Mario Tronco con lidea di creare
un‘orchestra stabile di musicisti
provenienti da diversi paesi e culture.




3 GIUGNO

Q PIEVE SANTO STEFANO
Ore 9.00 Valico Viamaggio - Bar L'alpe

ANELLO DI VIAMAGGIO
’ [
"7 5km @ +251m R Difficolta: E

Ore 18.00 Logge del Grano

LA RELAZIONE TRA

LIBERTA E RESPONSABILITA

Incontro con Franco Vaccari
Presidente Rondine Cittadella della Pace

Ore 21.30 Piazza Plinio Pellegrini

LE PAROLE
DELLA SALUTE CIRCOLARE
di e con llaria Capua e Antonella Attili




In questo spettacolo si ritrovano i valori
che guidano il cambio di paradigma
necessario alla nostra societa; uno su
tutti, la convinzione che la nostra
salute sia strettamente legata a quella
del pianeta.

Attraverso immagini, musica e parole
si vivra una serata ricca di storie
sorprendenti, curiosita e riflessioni,
per comprendere il momento che
stiamo vivendo e capire cosa possiamo
fare per preservare la nostra salute e
quella dellambiente.



4 GIUGNO

Q CAPRESE MICHELANGELO

Ore 9.00 Localita Faggeta
ANELLO DEL FAGGETO

" 119 km @d +492m K Difficolta: E

Ore 17.00 Castello di Caprese
L'ILLUSIONE DELLA LIBERTA o
Incontro con Umberto Galimberti

Ore 18.00 Castello di Caprese
CONCERTO E PREMIAZIONE

1° Contest Internazionale di Composizione

Ore 21.00 Castello di Caprese

LE REGOLE DEL DESIDERIO
Incontro con Nicola Gardini




Fondazione Progetto Valtiberina ha indetto il
1° Concorso Internazionale di Composizione
allinterno del Festival dei Cammini di
Francesco, in collaborazione con il M° Fabio
Battistelli e la M° Laureta Cuku Hodaj
(Presidente di giuria il M° Fabrizio De Rossi
Re). Hanno partecipato al concorso
conservatori e professionisti da ogni parte
del mondo con lo scopo di rendere in musica
la tematica del Festival e, in guest'occasione,
le tre composizioniwvincenti verranno v
eseguite da un ensemble contemporaneo.
5

e

X

2

>

s ]
~

4

7

INGRESSQGRATUITO I}



9 GIUGNO

Q CITERNA
Ore 9.00 Piazza Scipione Scipioni

ANELLO DI CITERNA
’ o
" 76km @ +213m R Difficolta: E

Ore 18.00 Piazza Scipione Scipioni
ESPRESSIONI DI LIBERTA:
QUANDO TUTTO E NUMERO
Incontro con Piergiorgio Odifreddi

Ore 21.30 Rocca di Citerna
TRA NATURA E MUSICA

dialogo tra Stefano Mancuso

e Eugenio Cesaro (Eugenio in Via di Gioia)




Natura e musica sono entrambe
il frutto dellunione tra rigide
regole e liberta creativa.

Ne parlano il botanico Stefano
Mancuso e il musicista Eugenio
Cesaro.

i
2 -



10GIUGNO

Q SANGIUSTINO
Ore 9.00 Valico di Bocca Trabaria

DA BOCCA TRABARIA
A SAN GIUSTINO

v 158 km @ +62m R Difficolta: E

Ore 18.00 Castello Bufalini

NEL NOME DEL PADRE:

DA ABRAMO ALLA GENERAZIONE 2

Incontro con Moni Ovadia e prof. Matteo Lancini

Ore 21.00
Parco di Villa Capelletti Colle Plinio

LAUDATO Sli
Spettacolo serale con Moni Ovadia
e Giovanna Famulari




Moni Ovadia, scrittore, autore, uomo di

cultura agnostico ma da sempre vicino

_;Q‘Q\\\ alla spiritualita e agli interrogativi propri
\ N ,\, degli uomini di fede, legge e commenta
N \\v lenciclica di Papa Francesco Laudato
“\ si. In questo reading, Moni Ovadia
enfatizza la forza rivoluzionaria di
\} questo scritto che denuncia lattuale
ANAAKINERN,  crisi ecologica e l'assoluta necessita di
un mutamento radicale nel rapporto tra
uomo e ambiente.




11GIUGNO

Q CITTADICASTELLO

Ore 9.00 Green Bar - Ansa del Tevere ﬁ.
ANELLO DI CITTA DI CASTELLO

v 180 km @ +285m K Difficolta: E

Ore 17.00 Parco Hallgarten-Franchetti

LE REGOLE CHE AIUTANO A CRESCERE
Incontro con Annalisa Perino

Ore 17.00 Parco Hallgarten-Franchetti

LABORATORI PER BAMBINI
in collaborazione con Malakos

Ore 18.30 Piazza Matteotti

LE REGOLE DELLA SOSTENIBILITA
E IL VALORE DELLE IMPRESE PER IL TERRITORIO
Tavola rotonda sulla sostenibilita
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Ore 21.00 - Piazza delle Tabacchine
IL CAMMINO DELL'ANIMA TOUR

Angelo Branduardi in concerto
Ingresso € 15,00

Angelo Branduardi torna a cantare la
spiritualita, risvegliando dal sonno
» & dellanno mille lopera visionaria di
“-Hildegard von Bingen, monaca, reclusa
isecondo la regola di San Benedetto, fin
“dalteta di otto anni e poi badessa di
Bingen. Hildegard fu mistica e poeta,
usicista, filologa ed erborista, era e
rimane ammirata per avere esplorato
senza paura il posto dellanima nel
, Cosmo e per avergli dato voce con la
sua visione musicale unica.
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